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Michael Diaz
Systemtherapeut . Traumatherapeut 
Paar- und Familientherapeut
Trennungstherapeut
Krisenintervention
NLP-Therapeut
Biofeedbacktherapeut 
Psychologischer Berater
Psychotherapeutischer Heilpraktiker

Zielorientierte 
Lösungswerkstatt

Michael Diaz
Dr.-Gessler-Str. 18

D-93051 Regensburg
Telefon 0941-4907 008

 mail@loesungswerkstatt.info
www.loesungswerkstatt.info

Für mampa-Leser:
Telefonische 

Sprechstunde
Mo-Fr 11:30-12:00 Uhr

- Haben Sie vielleicht eine zu große Auswahl?

- Wieviel Zeit haben Sie überhaupt für eine Bindung?

- Welche Erwartungen an Werten, Überzeugungen,  

 Einstellungen, Ähnlichkeiten aber auch Unterschie 

 den haben Sie ganau an Ihren zukünftigen Partner/ 

 In? 

- Was genau kann sich Ihr Partner/In von Ihnen

 erwarten?

Jetzt stellen Sie Sich einen ganz großen 

roten fetten Strich vor. 

Ihren Abschlußstrich, oder wie immer Sie diesen Strich 

nennen würden. 

Nun ein paar Gedanken und Anregungen 

für Ihre neue Gegenwart.

1x am Tag sich Selbst bewusst für 10 Minuten etwas 

Gutes tun! 

1x die Woche etwas unternehmen, was Sie zuvor 

noch nie unternommen hatten!

1x in 14 Tagen bewusst mit einem neuen positiv den-

ken und handelnden Menschen kommunizieren!

Lösungswege und Lösungsmöglichkeiten 
in problematischen Herausforderungen.

Neue Impulse auf neuen Wegen
Ihr Michael Diaz 

4-Tage Workshop
von und mit Diaz Michael

KÖRPER(PAAR)SPRACHE 
MANN – FRAU

Aktuelle Termine oder Informationen
unter www.loesungswerkstatt.info

Weitre Beiträge von 

Michael Diaz in der Rubrik

 mampa-Experten

unter www.mampa.net


